
選択Ｂ：読む（速読） 

 

 

【時間・コマ数】 

週1日 10:00-11:50 全 16 コマ（１コマ 50 分） 

 

【クラス人数・クラス数】 

4人～8人、1-2クラス 

 

【到達目標】 

・ トップダウン処理に焦点を当てて学習を行い、速読力、予測力・推測力等を養う。 

 

【授業概要】 

 選択Ｂのリーディング授業のカテゴリーで、特にトップダウン処理を苦手とする学習者

を対象に、その訓練を行う。未習の語彙・表現がある読み物を制限時間内に読むことが求

められ、推測をしながら理解をすることができるようにする。クラスではピア学習の手法

も取り入れつつ、推測をする過程それ自体に焦点をあてて学習を行う。 

 

【授業テーマ・内容】 

毎回、速読訓練やグループによる語・表現、文章の背景の推測読みを行っていく。 

 

【教材】 

おおよそＮ１レベルの中文を１～２問程度学習する。 

 

 

 

 

 

 

 



選択Ｂ：読む（精読） 

 

【時間・コマ数】 

週1日 10:00-11:50 全 16 コマ（１コマ 50 分） 

 

【クラス人数・クラス数】 

4人～10人、1-2クラス 

 

【到達目標】 

・さまざまな話題や文章形式を読み、内容を正確に理解することができる  

・論理展開がやや複雑な文章や抽象度の高い文書に慣れる  

・文章の構成や表現意図がわかり、定型表現から事実文、意見文、対比文、問題提起文、

方向づけ、結論提示などの機能を理解しながら読めるようになる 

 

【授業概要】 

毎回４つ程度の300～400字の短めの文章を素材とし、書かれた内容を正確に読み取る練習

を行う。授業では以下の順で読解活動を進める： 

(1) 文章全体の内容把握 

(2) 各文の理解（語句の意味、読み、表現意図） 

(3) 文と文のつながり、全体の構成の理解 

さらに、内容を十分理解したうえで、ポーズ・抑揚に留意した音読の練習も行う。 

 

【授業テーマ・内容】 

評論・エッセイ・論文・小説などの抜粋 

 

【教材】 

自作教材 

 

以上 


